
Naturerlebnispädagogische Fortbildungen für Erziehe rInnen und PädagogInnen 
 

Auf das Seil gekommen! 
Klettern und Balancieren zwischen Bäumen 

 
Inhalt dieser eintägigen Praxisseminare ist die Ver knüpfung von sinnlicher Naturerfahrung mit 
körperlicher Herausforderung. Die Natur wird nicht zur Kulisse degradiert, sondern ist das Ziel 
der Unternehmung. Und immer dabei: Das Seil. Denn d as Seil verschafft uns ungewohnte 
Zugänge zu Naturschauplätzen. Nicht zuletzt führen Gruppenerlebnisse in der Natur in 
ungewohnten und herausfordernden Situationen zur St ärkung der sozialen Kompetenz. Alle 
Seilaktionen finden an Niedrigseilelementen statt. 
 

Einführungsseminar für Teilnehmende ohne Vorerfahru ng: 
 

Wer schon immer einmal lernen wollte, mit ein paar Seilen, nur wenigen, aber dafür den richtigen 
Knoten einen spannenden Seilparcours aufzuspannen, der ist bei einer praxisbezogenen Fortbildung 

genau richtig. Erfahrende Naturpädagogen geben handfeste Tipps und Anregungen, über den Umgang 
mit Seiltechniken im Freiland. Zwischendurch lernen die Teilnehmenden verschiedene 

Bewegungsspiele mit und auch ohne Seil kennen. Knotenkunde, Baumschutz 
sowie Seilhygiene runden das Seminarprogramm ab. Daneben bleibt viel Zeit 

zum Ausprobieren und Üben erster eigener Seilkonstruktionen. Gut 
ausgearbeitete Unterlagen motivieren die Umsetzung in die eigene Praxis. 

 
Freitag, 11. Mai 2012 

Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
Ort: Hamburger Umweltzentrum / Gut Karlshöhe  

Kosten: 70,00 Euro (inkl. Skript und Übungsseil) – Frühbuchpreis bitte erfragen. 
Anmeldeschluss: 30. April 2012 

Teilnehmerzahl: 10 -14 
 

 
Aufbauseminar für Teilnehmende mit Vorerfahrung: 

 
Dieser Seminartag richtet sich an PädagogInnen, ErzieherInnen und andere Interessierte, die bereits 

erste Erfahrungen mit einfachen Niedrigseilelementen sammeln konnten und nun weitere Inspirationen 
für aufwändigere Aufbauten suchen. 

 

Samstag, 12. Mai 2012 
Uhrzeit: 10:00 – 17:00 Uhr 

Ort: Hamburger Umweltzentrum / Gut Karlshöhe  
Kosten: 70 Euro (inkl. Skript) – Frühbuchpreis bitte erfragen. 

Anmeldeschluss: 30. April 2012 
Teilnehmerzahl: 10 –14 

 
Referenten: Thomas Weise (Umwelt- und Naturpädagoge, Baumpfleger),  

Johannes Plotzki (Umwelt- und Naturpädagoge, Lehrer) 
 

INFOS UND ANMELDUNGEN UNTER: 040- 42905994 oder inf o@landschaftsabenteuer.de  
 

www.seilparcours.de 
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